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Trzy raporty w liczbach i granicach

Co zbadano, czego nie zbadano i jak czytac liczby, ktére pojawiajqg sie w materiatach.

Publikacje

Wzorzec jakosci Wenus 2026 Kto moze wykonywac zabiegi Symetria

Charakter .analilza.\ ‘danych.zastan.ych; pI:O.f” analizalporéwnawcza trzech prawa i obowigzki pacje.zr)ta,
jakosci i kryteria przejrzystosci zawodow w dwunastu systemach  zasady lekarza, autorski indeks

Objetos¢ 16 rozdziatéw, 61 stron 13 rozdziatdw, 35 stron 11 rozdziatéw, 38 stron

Stan Zrédet 16.04.2026 07.06.2026 25.07.2026

ISBN druk 978-83-954821-8-2 978-83-954821-5-1 978-83-954821-6-8

ISBN PDF 978-83-983026-1-6 978-83-954821-9-9 978-83-983026-0-9

Cykla: Raporty Akademii Medycyny Estetycznej Wenus. Wydawca: Pharma Medical House Sp. z 0.0., Warszawa 2026. Wydania
pierwsze.

Kapituta i finansowanie

Kapituta powstata z potrzeby zgtaszanej przez samo srodowisko medycyny estetyczno-naprawczej i medycyny
dtugowiecznosci. Rynek rozwijat sie szybciej niz jezyk, ktérym mozna opisaé jakos¢: brakowato wspdlnych poje¢,
jawnych kryteridw i miejsca, w ktérym lekarze réznych specjalnosci mogliby je uzgodnié. Kapituta jest odpowiedzig
na te luke — gremium eksperckim, a nie organem certyfikujgcym, regulatorem ani arbitrem efektu estetycznego.

Raporty nie byty finansowane ze zrédet zewnetrznych. Nie powstaty na zlecenie ani ze Srodkéw przemystu —
producentéw, dystrybutordw czy innych podmiotéw komercyjnych dziatajgcych na rynku medycyny estetyczno-
naprawczej. Zaden podmiot spoza Kapituty nie miat wptywu na dobdr tematéw, przyjeta metodologie ani tre$é
whioskéw. Metodologia i ograniczenia kazdego raportu sg opisane jawnie, po to, by dato sie je sprawdzic i
zakwestionowac.

Wszystkie trzy publikacje majg wspdlny zespot czternastu autoréw i sg udostepniane bezptatnie.
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Dane o pacjentach — z badan przywotanych w raporcie
Te liczby nie sg ustaleniem Akademii Wenus.

Pochodzg z badan rynkowych cytowanych w raporcie ,Wzorzec jakosci Wenus 2026” (s. 39). W publikacji nalezy
przypisac je autorom badan. Raport przytacza je z zastrzezeniem, ze sg to badania branzowe, a nie oficjalny rejestr.

Wskaznik Warto$¢  Zrédto

dorosli Polacy, ktérzy mysleli o zabiegu w ciggu ostatnich pieciu lat 32,8% Kiiniki.pl / SW Research, , Polska za filtrem

2025”
dorosli Polacy deklarujacy wykonanie zabiegu w tym okresie 12,9% jw.
wptyw medidw spotecznosciowych na decyzje — cata préba 44,3% jw.
wpfyw. medidw spotecznosciowych — osoby, ktdére zabieg 66,7% w.
rozwazyty lub wykonaty
bezpieczenstwo zabiegu wazniejsze niz cena promocyjna 62% ICAN Research dla Croma Pharma

Dwach liczb nie nalezy usredniac.

Wskazniki 44,3% i 66,7% odnoszg sie do réznych mianownikdéw: pierwszy do catej préby, drugi do zawezonej grupy
0s6b, ktére zabieg rozwazyty lub wykonaty. Raport wyraznie ostrzega przed ich usrednianiem.

Badanie Kliniki.pl i SW Research wskazuje ponadto, ze 52,3 procent osob po zabiegu deklarowato wczesniejsze
pogorszenie samopoczucia psychicznego. Raport opatruje te liczbe wtasnym komentarzem: nie jest to argument
przeciwko zabiegom, lecz argument za bardziej dojrzatym kwalifikowaniem pacjenta i ostrozniejszg komunikacja.
Jezeli redakcja siega po ten wskaznik, prosimy o podanie go razem z tym zastrzezeniem — sam w sobie tatwo
prowadzi do wniosku, ktérego badanie nie uprawnia.

Jak czytac pozostate liczby

Liczby 3,5, 6, 12, 14 i 60 opisuja konstrukcje publikacji, zakres poréwnania albo liczbe autoréw.

Nie sg odsetkami powiktan, wynikami badania na prébie reprezentatywnej ani liczbg ocenionych klinik. Zaden z
raportéw nie zawiera danych o czestosci zdarzen niepozadanych w Polsce — nie istnieje bowiem systemowy
rejestr, a jego brak jest jedng z opisanych luk.

¢ 12 systemow prawnych — zakres poréwnania: Polska, Wtochy, Niemcy, Francja, Anglia, Hiszpania, Stany
Zjednoczone, Korea Potudniowa, Japonia, Niderlandy, Australia, Kanada.

¢ 10z 12 — systemy, w ktérych kosmetolog nie ma samodzielnych uprawnien do procedur medycznych. W Anglii i
we Francji zakres jest waski lub warunkowy.

¢ 6 wymiardw, skala 0—3 — profil dojrzatosci placéwki, bez wag i bez jednej oceny sumarycznej w pierwszej edyciji.

¢ 6 wskaznikow binarnych — odrebny, prostszy zestaw dotyczacy przejrzystosci: wykonawca, konsultacja,
przeciwwskazania, produkt, orientacyjny zakres ustugi, kontakt po zabiegu.

e 5 statusow produktu — dopuszczony regulacyjnie, obecny handlowo, silnie promowany, poparty dowodowo,
sporny. Mogg wspotwystepowac; nie sg stopniami skutecznosci.

¢ 12 kryteridéw, skala 0—5, maksimum 60 punktéw — Indeks Relacji Wenus. Cztery kryteria krytyczne: jawnos¢
wykonawcy, niezaleznos¢ kwalifikacji, zapisane prawo do odmowy, przygotowanie na powiktanie.

¢ 12 praw, 12 obowigzkdw, 10 zasad — trzy tablice w ,,Symetrii”. Katalog obowigzkdéw pacjenta jest autorskim
uporzadkowaniem, nie nowa listg ustawowa.

¢ 14 autoréw — wspdlny zespdt wszystkich trzech publikaciji.
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Dwa narzedazia, ktorych nie wolno myli¢

Profil dojrzatosci Indeks Relacji Wenus
Gdzie »Wzorzec jakosci Wenus 2026”, s. 42-47 ,Symetria”, s. 29-31
Co ocenia dojrzatos¢ placéwki w szesciu wymiarach organizacje relacji z pacjentem w dwunastu
organizacji opieki kryteriach
Skala 0-3 w kazdym wymiarze, bez sumy 0-5 w kazdym kryterium, maksimum 60
Wynik profil, nie liczba i nie ranking suma punktow z progami i regutg bezpiecznika
Status propozycja pierwszej edycji, przed pilotazem narzedzie samooceny, niezwalidowane klinicznie

Wynikéw obu narzedzi nie sumuje sie i nie przelicza jednego na drugie.

Autorzy

prof. dr hab. n. med. Piotr Radziszewski, dr n. med. Marcin Ambroziak, dr hab. n. med. Joanna Czuwara, lek. med.
Andrzej Ignaciuk, prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, mgr Maciej Mitkowski, prof. dr hab. n. med. Dagmara
Mirowska-Guzel, prof. dr hab. n. med. Joanna Narbutt, prof. dr hab. n. med. Tomasz Paszkowski, prof. dr hab. n.
med. Marek Postuta, prof. dr hab. n. med. Mansur Rahnama-Hezavah, prof. dr hab. n. med. Piotr Rutkowski, dr n.
med. Michat Sutkowski, prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik.

Czego raporty nie robia

¢ Nie tworzg rankingu klinik ani nie publikujg wynikéw punktowych dla placdwek wskazanych z nazwy.

¢ Nie sg audytem klinik ani badaniem pierwotnym.

* Nie zastepuja certyfikacji, kontroli uprawnionych organéw ani opinii prawnej w indywidualnej sprawie.

¢ Nie rozszerzajg polskich uprawnien przyktadami zagranicznymi. Przyktady stanowe i prowincyjne nie opisuja
catych panstw.

* Nie oceniajg catych grup zawodowych. Kryterium jest przygotowanie do konkretnej czynnosci.

Stan prawny — sprawdzony 8 wrzes$nia 2026 r.

Komunikat Ministerstwa Zdrowia, podpisany 23 stycznia i opublikowany 30 stycznia 2026 r., jest stanowiskiem
interpretacyjnym organu, nie ustawg ani rozporzadzeniem. Nowelizacja ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, uchwalona przez Sejm 3 lipca 2026 r., nie weszta w zycie: 20 sierpnia 2026 r. Prezydent RP
skierowat j3 do Trybunatu Konstytucyjnego w trybie kontroli prewencyjnej i zapowiedziat wtasny projekt
nowelizacji Kodeksu karnego.

Kontakt

Julia Grabarczyk, biuro prasowe Akademii Wenus - tel. 602 767 735 - e-mail jgrabarczyk@akademiawenus.pl
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